SENIOREN- UND
SENIORENPFLEGEHEIM cGMIBH
06 KONTAKT ZWICKAU

04 UNSERE LEISTUNGEN Wenn Sie sich fiir die , AuRenwohngruppe”

interessieren, rufen Sie uns an. Wir sind gern
Jedem Bewohner steht eine Reihe von Dienstleistungen zu einem Gesprach bereit, in dem wir lhre
zur Verflgung, die er nutzen kann, wenn es ihm seine Fragen beantworten.

Behinderung nicht ermdoglicht, bestimmte Dinge allein
Zu verrichten. > AuBenwohngruppe fiir behinderte Menschen
Ernst-Grube-StralRe 38 - 08062 Zwickau

> Versorgung in Vollverpflegung durch die Kiiche des Telefon (0375) 294637
Hauses Planitz der Senioren- und Seniorenpflege- wohnstaette-altplanitz@ssh-zwickau.de
heim gGmbH (SSH gGmbH) in verschiedenen www.ssh-zwickau.de
Kostformen mit der Mdglichkeit der Férderung
der Selbstversorgung ) Senioren- und Senioren-

> UnterstUtzung und Begleitung bei der Entwicklung pflegeheim gGmbH Zwickau
von Alltagskompetenzen Geschaftsfuhrung

> Moglichkeit der Teilnahme an allen Veranstaltungen SternenstralRe 5 - 08066 Zwickau
in den Hausern der SSH gGmbH Telefon (0375) 44050-900

> Hilfe und Unterstitzung bei der Ausgestaltung info@ssh-zwickau.de
von gemeinsamen Festen und Geburtstagen www.ssh-zwickau.de

> Organisation und Durchfihrung bzw. Anleitung
zu gemeinsamer Freizeitgestaltung Wir wiirden uns freuen, Sie in unserem

> Absicherung notwendiger regelmaRiger oder Haus begrifen zu dirfen!
akuter medizinischer Versorgung
> Unterstltzung bei Behoérdengangen

05 UNSERE ANGEBOTE ERNST-GRUBE-STRASSE 38

> Organisation und Durchflihrung von betreuten AU SSENWO H N G RU PPE

Urlaubsangeboten

Organisation von jahreszeitlichen Festen Fl.j R B E H I N D E RTE

> Psychosoziale Unterstltzung bei der Lebens-
fiihrung und Lebensgestaltung www.ssh-zwickau.de M ENSCH EN




~

AUSSENWOHNGRUPPE
FUR BEHINDERTE MENSCHEN
ERNST-GRUBE-STRASSE 38

01 DIE LAGE

Das Anfang des 20. Jahrhunderts erbaute Mehrfamilien-
haus steht am Rand des Neubaugebietes Neuplanitz im
Stadtteil Planitz. In unmittelbarer VWWohnnahe befinden
sich Arztpraxen, Supermarkte, Freizeiteinrichtungen, ein
Friseur und Gaststatten. Die Haltestellen des stadtischen
Nahverkehrs sind in 5 Minuten zu Fuf3 zu erreichen.

) Steckbrief

Betreuungsplatze gesamt 17
Einzelzimmer 9
Doppelzimmer 4

02 DIE EINRICHTUNG

Die Villa wurde fur diese spezielle Wohnform fir
behinderte Menschen 1999 aus einem Wohnhaus
zu einer Einrichtung mit drei WWohnbereichen, dem
Erdgeschoss und zwei Etagen umgebaut und
komplett saniert.

Alle Wohnbereiche haben separate Sanitareinrichtungen
mit WC und Bad mit Dusche und/oder Badewanne.
In jedem Wohnbereich befindet sich eine Wohnkiiche.

Im Erdgeschoss gibt es einen gemdtlichen Aufenthalts-
raum. Die grof3e Terrasse im 1. Obergeschoss ladt im
Sommer zum gemdtlichen Beisammensein geradezu ein.

Die ,, Auflenwohngruppe” verfligt insgesamt tGber
17 Platze flr geistig behinderte Menschen ab dem
18. Lebensjahr.

03 DIE BETREUUNG

Voraussetzung flr das \Wohnen in unserer Einrich-
tung ist die Berufstatigkeit, die Tatigkeit in einer
Werkstatt flr behinderte Menschen oder eine
andere externe Tagesstrukturierung.

Ein hoher Grad an Selbststandigkeit und die Fahig-
keit, seinen Tagesablauf selbst zu gestalten sind
die Voraussetzung fur den Einzug in unser Haus.

Wir bieten unseren Bewohnern eine tagliche Beglei-
tung in ihrem persdnlichen und gesellschaftlichen
Alltag. Das Hauptaugenmerk unserer unterstit-
zenden Leistungen liegt in einer fachlich qualifizierten
Anleitung zur Entwicklung von Eigenkompetenzen.
Dabei ist das Ziel der Einrichtung die Heranfihrung
an eine eigenstandige Lebensfihrung mit der
Perspektive, spater eigenen WWohnraum zu nutzen.




